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ETNOBIOLOGIA
Una vieja practica, una nueva disciplina

- Relacion de la sociedad humana-naturaleza

- Estas actividades son fases de un largo y complejo proceso
de adaptacion cultural através de su evolucion

- Lo que ha proporcionado un cumulo de conocimientos



Introduccio

e Mc¢xico reservorio de germop
etnobiologico.

* Numerosos autores han documentado el uso y m
gran numero de recursos vegetales.
« La informacidn se encuentra dispersa y es muy variable .




México a la vanguardia en los
estudios etnobiolégicos

@ Su diversidad biologica,
ecoldgica y cultural.

® Comunidad cientifica
socialmente comprometida.

@ Diversidad de cientificos
gue la practican.

DIVERSIDA

DIVERSIDAD
ECOLOGICA



ETHO-ECOLOGO

PRODUCTOR RURAL

Estudia las concepciones, percepciones y conocimientos sobre la
naturaleza, que permiten a las sociedades producir y reproducir las
condiciones materiales y espirituales de su existencia social a través de
un manejo adecuado de sus recursos naturales o ecosistemas (Toledo

1995).




MEXICO: MEGADIVERSO

VEGETACION POTENCIAL

Bos que fropical perennifolio
Beosque fropical subcaducifolio

N Bos que tropical cadudifolio
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Numero de

Comestibles

6,000

Medicinales 4,000-5,000
Tzeltales 1,200
Mayas 900
| Purepechas 500
NELRIVER 700




Mesoam

« Uno de los principales cen
* Se domesticaron por lo menos
e No fue un fendmeno subito ni1 ha conclui

F Alimento 81 especies

Utensilio 2 spp
Planta huésped 2 spp
Colorante, incienso, _—

medicinal 3 spp

7~

Cerca viva S spp /
Condimento 7 spp —
Bebida estimulante 7 spp

Textil 5 spp

— N— Omamento 11 spp

Figura 4.16. Principales usos de las plantas domesticadas en México (Herndndez-Xolocotzi, 1993

Fuente: Hernandez-X, 1993



Plantas alimenticias domesticadas en Mesoameérica

PITAYAS

CHAYOTES

VAINILLA

Achras sapota (chicozapote)
Agave atrovirens (maguey)
A. latissima (maguey)

A. mapisaga (maguey)

Amaranthus leucocarpus (bledo o alegria) -

A. cruentus (bledo o alegria)

Anona diversifolia (ilama)

A. glabra (anona)

A. muricata (guanabana)

A. purpurea {(anona)

A. squamosa (?)

A. reticulata (anonilla)

Bomarea edulis (coyolxochitl)
Brosimum alicastrum (ramén u ojoche)
Byrsonimia crassifolia (nance) = -
Calocarpum mammosum (mamey)
C. viride (injerto)

Canavalia ensiformis (frijolillo)
Capsicum annuum (chile)

Carica papaya (papaya)

Casimiroa edulis (sapote blanco)
C. sapota (matasano)

Panicum sonorum (sauwi)
Parmentiera edulis (cuajilote)
Persea americana (aguacate)

P. schiedeana (chinin)

Phaseolus vulgaris (frijol)

Ph. acutifolius

| Ph. coccineus (frijol ayocote)
|| Ph. lunatus (frijol lima)

Pouteria campechiana (sapote amarillo)
P. hypoglauca (sapote amarillo)

Prunus serotina (capulin)

Psidium guajaba (guayaba)

P. sartoriarium (guayabilla)

Salvia hispanica (chia)

Sambucus mexicana (?)

Sechium edule (chayote)

Spondias mombin (jobo)

S. purpurea (ciruela amarilla)

Chamaedorea tepejilote (tepejilote)
Chenopodium nuttalliae~®pazote)
Cnidoscolus chayamansa {chaya)
Crescentia cujete ({tecomate)
Crataegus pubescens (tejocote)
Cucurbita mixta (calabaza)

C. moschata (calabaza)

C. pepo (calabaza)

Dahlia coccinea (dalia o acocoxochitl)
D. pinnata (dalia)

D. lehmannii (dalia)

Diospyros ebenaster (sapote prieto),
Helianthus annuus (girasol)
Hylocereus undatus (pitaya)
Hyptis suaveolens {chia grande)
Jatropha curcas (pinoncillo)
Opuntia amyclaea (nopal tunero)
O. ficus-indica (nopal tunero)

O. megacantha (nopal tunero)

O. streptacantha (nopal tunero)
Pachyrrhyzus erosus (jicama)
Pachycereus emarginatus (pitayo)
Theobroma cacao (cacao)

. Th. angustifolium (cacao)

Th. bicolor (cacao)

Tigridia pavonia (cacomite)
Vanilla planifolia (vainilla)
Yucca elephantipes (izote)
Zea mays (maiz)

FUENTE: Dressler (1954) y otras.
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UN MOSAICO
DE VIDA

REPRESENTADO
POR 54 GRUPOS
ETNICOS

MAYA

PUREPECHA

TOTONACO



Selva Baja Caducifolia
Distribucién del BTC en México
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l’ ‘M
{
3025\1:\\
o
116 \ A
3
)
WAL <5
b % o
o, 4 N
Pacific Ocean Pl as
A \

SSSSS

Elntact SOTF @ Altered SOTF  [E3) Degraded SDTF [ Converted SDTF

Fig. 1. The status of conservation (sensu Oropeza ct al., 1995) of scasonally dry tropical forest (SDTF) in relation to its potential distnbution arca
(sensu Rzedowski, 1990). See text for details.

Heterogeneidad floristica.

Porcentaje alto de endemismos.

agbiente en el que se desarrollaron culturasf i
e uy importantes.




340, 000 km2 0 17%
superficie total

*Marcada estacionalidad 5-8 meses de
sequia.

*Temperatura Media anual 20 °C- 29 °C
*Altitud 0 — 1500 — 2000 msnm.

*Precipitacion Promedio 600 — 1200 mm
anuales.

*Parientes silvestres de diversas plantas
agricolas.

*Suelos jovenes y poco desarrollados,
sobre sustrato volcanico y rocas calizas.



videncias arqueologicas en la Selva
eca

Chalcatzingo, Chimalacatlan, Xochicalco,
Teopanzolco




Distribucion de las Zonas Ecologicas y grupos indigenas que viven en

AES

Clave para las zonas ecologicas
24 m
3 Zona1:Troptcan‘ﬂada;sdvash\n\edas
40 39
[[[[[U Zona 2: Tropical subhumeda; selvas subhumedas

41 Zona 3: Templado himedo: bosque mesdfilo de montana

E Zona 4: Templado subhUmedo; bosque de pino y encino

s 6 l:] Zona 5: Anda/Semidnda; matorral xerdfilo y pastizal semi-desértico
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Grupos Indigenas de México y
Zonas Ecologicas que Habitan.

Zona Ecologicas

Grupos
indigena
S

Zona 1 Selva hiimeda

17

Zona 2 Selva mediana subcaducifolia
Selva baja caducifolia
Selva espinosa

33

Zona 3 Bosque mesofilo de montafia

20

Zona 4 Bosque de pino encino

36

Z.ona 5 Pastizal semidesértico
Matorral xerofilofio

22

Zona ecoldgica
2 3

Num. Grupo
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1
12
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15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
Pdi
26
27
28

AmMuzgo
Cakchsquel
Cochums
Cora
Cucapd
Cucateco
Chatino
Chechimeco
}r_,ﬂal
Chinanteco
Chocho
Chol
Chontal
{Oaxaca)
Chontal
(Tabasco)
Chuj
Guanjio
Huasteco
Huave
Huchol
[xcateco
Jacalteco
Kanjobal
Kikapu
Kiliwa
Kurmai
Lacancién
Mam
Matlatzinca
Maya
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Clave para los grupos indigenas

Zona ecoligica

Nim. Grupo

Mayo
Mazahua
Mazateco
M x8
Mixdeco
Motoznteco
Nahuatl
Ocuilteco
Otomi
Parme
Papago
Pa pai
Fima
Popoloca
Popoiuca
Purépecha
Sen
Tarahumara
Tepehua
Tepehuano
Tlapaneco
Tojoabal
Totonaca
Trqus
Tzoltal
Teonzi
Yaqui
Zapotaco
Zoque
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AN reeeacentack

<

|

= e

-

2 3 45
X X
X X X
X X X X
XX
XX X X
XX
X X X X
X
XX
X X X
X
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X X
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X XX
X
X X X
XXX
XX X
X X
X X X
X X X




Distribucion potencial del bosque tropical caducifolio,

subcaducifolio y matorral espinoso : Amuzgo
2 Cakchiquel
4 Cora
6 Cuicateco
7 Chatino
9 Chinanteco
10 Chocho
12 Chontal (Oaxaca)
13 Chontal (tabasco)
15 Guarijio
Ve 16 Huasteco
”HH”‘I3H 17 Hu?ve
PR 18 Huichol
| 4 19 Ixcateco
20 Jacalteco
1 21 Kanjobal
p L 7o j ~ 27 Matlatzinca
A ‘1”‘ B 28 Maya
. ; % & 29 Mayo
%, *4 fin & R 30 Mazahua
Y '\WH“ e& 31 Mazateco
R4 ~ s -~ 33 Mixteco
. i “"QN 35 Nahuatl
ot 4 Pima
‘ L “H\M "””“.HHHWHH“ 42 Popoloca
= 46 Tarahumara
48 Tepehuano
49 Tlapaneco
50 Tojolabal
52 Triqui
53 Tzeltal
54 Tzotzil
55 Yaqui
56 Zapoteco




Sitios de estudio
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LL.ocalidades de estudio

Quetzotla, Pue.

El Limdn, Mor.

Huehuepiaxtla, Pue.

Temascalapa, Gro.
Teocalcingo, Gro.

V| Santa Catarina, Mor

v|| Mezquitlan, Gro.

VIl Xochitepec, Pue.

100 200 300 IX Cuentepec, Mor.
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Tiempo de asentamiento (afios)




— Muestreo de vegetacion
Estructura de la vegetacion

En una linea de 250 m en donde se
establecieron 10 transectos de 50 x 2 m
(Gentry, 1982, 1995, Trejo 1998, Trejoy

Dirzo 20¢2). o O

» Arboles y arbustos
DAPa 1.3 m, > 1cm, alturay cobertura

» Lianas
DB > 1cm, enraizados dentro de la parcela




— Informacion etnobotanica

Seleccion de informantes
experimentados (Originarios, > 40
anos, hombres, APP).

Recorridos por las parcelas de los
sitios seleccionados.

Nombre de la planta (comun o ]
nahuatl), uso y ultima vez que la uso.

Aplicacion de entrevistas abiertas
(Listado libre, Rusell 1988).




Familias botanicas mas importantes

=

@ FABACEAE

140 m POACEAE

0 ASTERACEAE

O SOLANACEAE

120 m CACTACEAE

@ EUPHORBIACEAE

m APOCYNACEAE

100 O BURSERACEAE

m LAMACEAE

@ BIGNONIACEAE

80 O RUTACEAE

O VERBENACEAE

m CUCURBITACEAE

m MALPIGIACEAE

m ANACARDIACEAE

m MALVACEAE

= MORACEAE

0 CONVOLVULACEAE

O RUBIACEAE

O AMARANTHACEAE

O ASCLEPIADACEAE
@ BORAGINACEAE

H | Deesmmw BLYTHRACEAE

O SAPINDACEAE

m OTRAS FAMLIAS

No. de especies

Familias




Formas biologicas

0

0%

0%

40%; 0Lianas
20%; W Arbustos
0 ,
1 o BAtes

SBC




Principales Categorias de Uso

B Insecticida

W Tutores

| Tintérea

B Ritual

O Curtiente

O Extrac. de Resinas
@ Toxico

B Artesanias

O Doméstico

Categorias

m Cercos vivos
o Forrajero

m Combustible
O Ornamental

O Construccién

250 B Alimenticias
@ Medicinal

Nimero de especies



Numero de especies
medicinales por tipo  |Bosg
de vegetacion Bosque de enc

|

A

Bosque de pino
Matorral xerofito 347
Bosque tropical perennifolio 325
Bosque mesofilo de montana 248
Bosque mixto pino-encino 233
Bosque tropical subcaducifolio 209
| Bosque tropical subperennifolio 124
* - Bosque de juniperos 65
Manglar 39
4 Vegetacion de dunas costeras 36
29

@ «;&,_‘3 Sabana




Lugares de estudio de las plantas medicinales

Cuadro 1. Estado actual y perspectivas de las plantas medicinales en México

Especies medicinales identificadas y registradas 4 000
Especies medicinales validadas farmacolégica y clinicamente 250
Especies medicinales empleadas por la poblacién mexicana 3 500 a 4 000
Especies medicinales utilizadas regularmente (sin procesar) 1 500
Especies medicinales usadas intensivamente (sin procesar, mezcladas o procesadas) 250
Especies medicinales silvestres que se colectan (90% aproximadamente) - 3 600
Especies medicinales que se cultivan en el huerto familiar o en cultivos comerciales 370

Fenecies medicinales amenazadas 35



Cuadro 5. Valores relativos de las especies lefiosas frecuentemente mencionadas como utiles en cada sitio, correspondientes a las cuatro categorias

de uso principales. El * indica que en el sitio no se reporta a la especie.

Nombre cientifico Nombre | I III 1A% \Y% VI Vil VI IX  Prom.
comun
Medicinales
Amphipterygium adstringens (Schltdl.) Cuachalalate 427 4.83 4.04 6.13 6.27 6.67 6.79 5.23 5.45 5.52
Standl.
Calea ternifolia Kunth Zacatechichi 477 435 3.01 6.13 5.92 7.45 6.79 5.23 5.45 5.46
Hintonia latiflora (Sessé & Moc. ex DC.) | Quina, Copalchi 4.77 4.13 4.01 5.81 5.28 6.67 6.79 4.96 5.45 5.32
Bullock
Haematoxylum brasiletto H. Karst. Palo de Brasil 4.68 4.13 4.01 6.13 5.23 5.49 6.42 5.23 4.36 5.08
Croton morifolius Willd. Arnica de raiz 438 435 3.61 4.88 6.27 6.27 6.04 4.68 49 5.04
Senna skinneri (Benth.) H.S. Irwin & Paraca 427 4.11 3.61 5.16 5.57 6.67 5.28 523 4.9 4.98
Barneby
Bursera bipinnata (DC.) Engl. Copal 477 4.13 3.81 5.48 5.92 5.49 5.43 5.23 4.36 4.96
Eysenhardtia polystachia (Ortega) Sarg. Palo dulce 4.52 3.93 3.61 5.48 5.57 5.49 5.28 5.23 49 4.89
Crescentia alata Kunth Cuatecomate, 4.77 3.14 4.01 5.48 5.23 5.49 6.04 4.68 4.63 4.83
Cirian
Cordia morelosana Standl. Palo prieto, 477 3.14 3.21 4.52 5.57 6.67 5.28 4.96 49 478
Anacahuite
Serjania triquetra Radlk. Tres costillas 433 4.11 3.41 4.84 4.53 5.49 6.04 4.68 4.36 4.64
Leucaena macrophyla Benth Cancerina, 452 3.14 3.61 5.48 3.83 5.49 5.28 4.96 49 4.58
Ixcate rojo
Grangel, Cabeza 3.03 3.21 4.19 3.53 6.27 4.53 4.68 4.36 4.16







140+

1201

100+

Niumero de especies

Ap. Dig. Otras S. Org. S. Nerv. Sin. F. Met.
enf. Musc. Sent. Cult. Nut.

Aparatos y Sistemas

Numero de especies por aparatos y sistemas

1% 2%
@ Raz

l Tallo

O Corteza

O Savia

B Resina

O Hoja

| Flor

O Fruto

W Semilla

| Latex

0O Toda la planta

5%

8%

6% 59% 8%

Parte de la planta utilizada con fines medicinales




Nombre cientifico Nombre comin I 11 I v \% VI Vil VIII IX Prom.
Alimenticias

Leucaena esculenta (Moc. & Sessé ex DC.) | Guaje 6.06 5.32 4.85 6.32 10.05 7.83 6.43 10.47 4.63 6.88
Benth.

Byrsonima crassifolia L. (Kunth.) Nanche 5.45 4.52 5.10 5.61 9.05 8.29 7.23 8.90 5.18 6.59
Spondias purpurea L. Ciruela 6.06 4.52 5.10 6.32 5.53 8.29 6.83 10.47 4.63 6.42
Psidium guajava L. Guayaba 5.15 5.05 4.59 4.56 10.05 6.91 5.62 7.33 4.90 6.02
Malpighia mexicana A. Juss. Guachocote 5.45 4.52 4.59 3.86 8.54 6.91 5.22 10.47 4.36 5.99
Jacaratia mexicana A. DC. Bonete 5.45 4.26 4.59 5.61 9.55 6.45 6.02 7.33 4.63 5.99
Erythrina americana Mill. Zompantle 5.15 3.72 4.59 5.26 9.55 6.91 5.62 7.33 3.54 5.74
Leucaena macrophylla Benth. Guaspelon 4.24 3.72 4.59 4.56 9.55 7.83 4.02 7.85 4.36 5.64
Pithecellobium dulce (Roxb.)Benth. Guamuchil 3.94 2.93 4.59 4.56 8.04 7.83 6.02 5.76 4.63 5.37
Acacia acatlensis Benth. Quelite borrego 4.24 3.99 4.34 491 5.53 6.45 5.22 8.38 4.36 5.27
Stenocereus stellatus (Pfeiff.) Riccob. Pitaya 1.82 4.26 5.1 5.96 7.54 4.15 4.02 7.85 5.45 5.13
Cyrtocarpa procera Kunth Coco 3.64 4.26 4.34 491 * 6.45 4.02 * 3.81 3.49







Parte de la planta empleada como alimento

@ Raiz

m Tallo
0O Hoja

O Flor

| Fruto
O Semilla
m Latex

O Toda la planta

17%

1%

20%

22
IR “\’
N



Construccion Nombre comun

Mimosa benthamii J. F. Macbr. Tecolhuixtle
Brahea dulcis (Kunth) Mart. Palma
Eysenhardtia polystachya (Ortega) Sarg.

Palo dulce
Lysiloma acapulcense (Kunth) Benth.

Tepeguaje
Comocladia engleriana Loes. Teclatia
Guazuma ulmifolia Lam.

Cuahulote
Crescentia alata Kunth. Cuatecomate

Lena Nombre comun

Haematoxylum brasiletto H. Karst.

Brasil
Lysiloma divaricatum (Jacq.) J.F. Macbr.

Tepemezquite
Eysenhardtia polystachya (Ortega) Sarg.

Palo dulce
Lysiloma acapulcense (Kunth) Benth.

Tepeguaje
Mimosa benthamii J. F. Macbr.

Tecolhuixtle
Acacia cochliacantha Humb. & Bonpl. ex. Cubata

Willd.

g pennatula (Schltdl. & Cham.) Benth.
Cubata



Parte de la planta empleada en la construccion

%
O Tallo

B Hoja

0 Escapofloral
0 Fruto

B Haces vasc.
O Toda la planta

7%







eLa utilizacion de mas del 50% de lc

eMedicinales y alimenticias.

eUso multiple de una especie (25 % 1-2, 50%
3-5 usos).

eForma biologica arboles y hierbas.

@ Arboles
B Arbustos
O Hierbas




Patrones de Manejo de plantas de Selva
Seca

e Recolectadas
e Manejo incipiente
e Cultivadas
e Dos o todas las formas (pitahaya,

guaje, anona, ciruelo, nanche, guamuchil)

Porcentaje de especies silvestres, cultivadas y toleradas

7%

@ Silvestres
m Cultivadas
0O Toleradas

83%




Presentes
No se usan
35%

Presentes
Se usan

Ausentes
Se usan




;/Que estrategias utilizan las poblaciones humanas
para el uso y manejo de los recursos floristicos en
areas de alta diversidad (x y R)?

 Van al sitio especifico.

* Intercambian con otras comunidades.

 Mercados locales.




Consideraciones finales

» Las practicas tradicionales de manejo de recursos vegetales
conllevan a cierto grado de impacto en la vegetacion
natural.

» Se ha demostrado que las areas con mayor diversidad
bioldgica, corresponden precisamente a las zonas poblad:
por campesinos e indigenas (zonas con vegetacién secundaria o
transformada).

» Para México, se sugiere la posible existencia de patrones %5
comunes en la interaccion entre las sociedades tradiciona® g
y su entorno ecoldgico.

» El estudio comparativo de las formas de conocimiento,
utilizacion y manejo de recursos bioldgicos en diferente<
contextos (cultural, ecoldgico y geografico), contribuira a
entender los principios biolégicos y socioculturales que
subyasen la interaccion entre los Sociedades humanas

biente.
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